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4. Gezonde leefomgeving

Onze gezondheid wordt voor een groot deel bepaald door de stad waarin we leven: de
lucht die we inademen, de hoeveelheid groen in de wijk, de mogelijkheden om te bewegen
en de kwaliteit van onze woningen. Ook geluidsoverlast, druk verkeer en (lucht)vervuiling
hebben een directe invioed op hoe gezond mensen zich voelen.

In Vlaardingen zien we grote verschillen tussen wijken. Sommige buurten hebben veel
groen en speelplekken, terwijl andere wijken kampen met verkeersdrukte en minder
gezonde voorzieningen. D66 wil dat alle inwoners toegang hebben tot een schone en
groene leefomgeving die uitnodigt om buiten te zijn, te bewegen en elkaar te ontmoeten.
Dat is niet alleen goed voor het lichaam, maar versterkt ook de sociale samenhang.

De Broekpolder blijft daarbij een uniek gebied dat we beschermen als groene long van de
stad. Maar ook binnen de wijken moeten we meer ruimte maken voor bomen, parken en
plekken waar mensen elkaar kunnen tegenkomen. Zo zorgen we ervoor dat gezondheid
de rode draad wordt in al het gemeentelijk beleid, van ruimtelijke ordening tot verkeer.

Standpunten

e Broekpolder blijft groen: De
Broekpolder blijft behouden als natuur- en
recreatiegebied, zonder woningbouw.

e De stad wordt groener: We zetten
volop in op het structureel vergroenen van
iedere vierkante meter in de stad die daar
de ruimte toe biedt. De stad wordt
daardoor leefbaarder, ecologisch sterker,
klimaatadaptiever en koeler in hetere
zomers.

e Gezondheidstoets bij beleid: Bij grote
besluiten kijkt de gemeente voortaan
expliciet naar de effecten op gezondheid,
zoals luchtkwaliteit, geluid en
toegankelijkheid van groen.

e Schone lucht en minder
geluidsoverlast: We zetten in op stiller en
schoner verkeer, stimuleren elektrische
mobiliteit en pakken knelpunten in
luchtkwaliteit en geluidshinder

gericht aan.

e Groene wijken: We hanteren de 3-30-
300 regel: vanuit ieder huis uitzicht op 3
bomen, minstens 30% van de wijk groen,
en binnen 300 meter een park of
wandelrondje.

e Ruimte voor beweging: In de openbare
ruimte maken we ruimte voor
speelplekken, sportveldjes, outdoor fitness
en veilige wandel- en hardlooproutes.




*I:I:} Samen bouwen aan de toekomst

Vlaardingen

e Samenkomen in de wijk: We richten
pleinen en buurttuinen in waar bewoners
elkaar kunnen ontmoeten en samen
activiteiten organiseren.

e Openbare toiletten: We verbeteren de
toegankelijkheid en beschikbaarheid van
openbare toiletten.

e Gezonde keuzes makkelijker maken:
De gemeente stimuleert gezonde voeding
in sportkantines en scholen, en gaat
ongezonde voedselverkoop rond scholen
en sportlocaties tegen. Sportverenigingen
stimuleren we dat hun kantine voor 80%
uit gezond assortiment bestaat.

e 80 km-zone: In overleg met Schiedam,
de Metropoolregio en de Rijksoverheid
inzetten op het doortrekken van de 80 km-
zone op de A20 van en naar Rotterdam.

e Meer watertappunten: In parken,
sportvelden en het centrum komen
voldoende gratis drinkwatervoorzieningen.

e Groene leges: De gemeente
Vlaardingen propageert het duurzame
energiegebruik. Om bedrijven en/of
instellingen te stimuleren dit beleid van de

gemeente uit te voeren, wordt het mogelijk
minder kosten van de ambtelijke inzet
door te berekenen via de introductie van
zogenaamde groene leges. Het maximum
van de leges is nu uitdrukkelijk (zie
jurisprudentie) gemaximeerd op de
werkelijke ambtelijke kosten, maar kan via
de groene leges verminderd worden tot
minimaal nihil.

e Geen zwerfafval: Afval in de
buitenruimte is onaantrekkelijk en werkt
ziektes en ongedierte in de hand. We
zetten daarom een uitgebreid programma
op, zoals in Schiedam, met als doel dat
afval in de buitenruimte verdwijnt.

e Stop met houtstook: We blijven
inzetten op subsidies om Vlaardingers te
helpen hun huizen te verwarmen zonder
houtstook. Houtstook als
woningverwarming wordt op termijn
verboden in Vlaardingen. Houtstook is
sterk verontreinigd voor de omgeving en
geeft veel overlast, zeker voor mensen
met longproblemen.

e Stadspark: Het Liesveldviaduct wordt
afgesloten en wordt daadwerkelijk een
stadspark.
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e Zwembad: Er komt, zoals afgesproken
in de gemeenteraad, op de geplande
locatie een nieuw binnenzwembad in
combinatie met eenvolwaardig buitenbad.

e Streng op kap: We zijn streng op het
kappen van bomen. Het terugplaatsen van
een kleine boom voor een grote gekapte
boom, is onvoldoende. Niet alleen het
aantal bomen, maar ook de kwaliteit,
leeftijd en omvang is belangrijk.

e Kunstpromenade: De Westhavenkade
wordt een kunstpromenade en verwelkomt
bezoekers van buiten de stad vanuit
station Vlaardingen Centrum in onze
bruisende binnenstad. We zorgen voor
meer ruimte voor voetgangers, beter
straatmeubilair en hoge kwaliteit
kunstwerken in de openbare ruimte.




